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دانشگاه علوم پزشکی ایلام  –ی  لنظری و عم  طرح دوره دروس فرم   
 بسمه تعالی 

 اول  نیمسال *                                  اصول وکلیات خدمات بهداشتیمعرفی درس: 
بهداشت   گروه آموزشی :    *                         مجتمع آموزش عالی سلامت    دانشکده :    

 ی عموم 
 اصول وکلیات خدمات بهداشتی   *نام وشماره درس:

 بهداشت عمومی کاردانی * رشته و مقطع تحصیلی:  
  یمجتمع آموزش عال * محل برگزاری:     عصر16-18دوشنبه  *روز و ساعت برگزاری :  
 سلامت                        

  نیاز :  دروس پیش *                                         تئوریواحد  1*تعداد و نوع واحد:   
 ندارد 

 Email      : shirinjavid07@gmail.com آدرس    *       : مرکزبهداشت دهلران* آدرس دفتر  
*تلفن وروزهای                       خانم جاوید :     )استاد(نام مسوول درس  *

 09183461204تماس:

اع خدمات بهداشتی در انو تعاریف دامنه واصول خدمات بهداشتی جایگاه وبا   کلیآشنایی     هدف کلی درس:*  
 نظام های عرضه بهداشتی درمانی

: اهداف اختصاصی یا جزیي درس*  
بیان کنند.  و عوامل موثر در مبارزه با بیماری ها را دانشجویان بتوانند مفاهیم    

آشنا شوند.  جویان با شاخص های اندازه گیری سلامت دانش  
آشنا شوند.  محیط، دهان ودندان دانشجویان با سطوح پیشگیری، بهداشت مادر وکودک، بهداشت   

آشنا شوند.  در ایران  مراقبت های اولیه بهداشتیان با مفاهیم آموزش بهداشت و دانشجوی   
اولویتهای بهداشتی در ایران وارتباط آن با سایر سازمانها را بدانند. دانشجویان   

*وظایف دانشجویان :  داشتن  آمادگی در هر جلسه  کلاس)مطالعه  موضوعات جلسه قبل  و جلسه  حاضر ،  

کلاسی  های  فعال در بحث  مشارکت -( و کتبی   سؤالات شفاهی به  پاسخگویی   
کلاسی  تقویم  طبق تکالیف  موقع  به  ارائه *  

 :  *منابع اصلی درس 
 فصل اول و دوم   1جلد  -تالیف اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور -کتاب جامع بهداشت عمومی

  گروهی بحث - و پاسخ پرسش - سخنرانیوسایل كمك آموزشي مورد استفاده:  س+*روش تدری
 جزوه-وایت بورد  -پروژکتور

ظ  نوع امتحانات از لحا)و بارم مربوط به هر ارزشیا بی : ها و زمان سنجش و ارزشیابي دانشجو  روش   *
ذكر شود( وتكالیف  زمان امتحانات  -بندي بارم  –نحوه طراحي سوال   

 ساعت تاریخ  ره نم روش 

تستی آزمون   کتبی    -نهایی 
 تشریحی 

عصر    16-18 1402دی ماه  18  

عصر    16-18 درطول ترم  1 ارزشیابی های دوره ای    

عصر    16-18 درطول ترم  1 تکالیف کلاسی    
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان:    

 ای  و حرفه  اصول اخلاق اسلامی رعایت ❖

 در کلاس موقع ر به حضو ❖
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 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس ❖

 و راهنمایی  دانشجویان با هماهنگی  ( توسط)کنفرانسیا فردی  صورت گروهی  به  ازمطالب  برخی ❖

 خواهد شد.  مدرس ارائه 

ازند  مدرس بپرد  با راهنمایی  پژوهشی  های  فعالیت  ارائه  توانند به  دانشجویان می  در صورت تمایل ❖

 آنها تأثیرگذار خواهد بود.  پایانی در ارزشیابی  که

 رفتار خواهد شد.  برابر با مقررات آموزشی در صورت غیبت ❖

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس                           

 مدرس عنوان  ساعت  تاریخ  ردیف
آمادگی لازم  
 دانشجویان

 قبل از شروع  

۱ 3/7/1402 

-16
عصر  18

   

 مطالعه  جاوید  بهداشت وتاریخچه آن 
  موضوعات 

 حاضر  جلسه

۲ 10/7 /1402 

-16
عصر  18

   

تعاریف مختلف، طیف، عوامل تعیین کننده و  
 شاخصهای اندازه گیری سلامتی 

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
 حاضر  جلسه

۳ 17/7 /1402 

-16
عصر  18

   

مفهوم، مراحل، عوامل ایجاد کننده و طیف  
 اری و مفهوم مبارزه با بیماری بیم

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

4 24/7 /1402 

-16
عصر  18

   

  –مثال ها  –سطوح پیشگیری) تعاریف  
 اهداف(

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

5 1/8/1402 

-16
عصر  18

   

  -بهداشت نوجوانان –بهداشت مادر وکودک 
بهداشت   -ران بلوغ وازدواجبهداشت دو

 سالمندان 

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

6 8/8/1402 

-16
عصر  18

   

-بهداشت  دهان و دندان   -بهداشت فردی
 بهداشت محیط و سلامت 

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

7 15/8 /1402 

-16
عصر  18

   

 مطالعه  جاوید  ی سلامت نقش آموزش  بهداشت در ارتقا 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

8 22/8 /1402 
-16
عصر  18

   

و نظام    مراقبت های اولیه بهداشتیآشنایی با 
 عرضه خدمات بهداشتی در ایران 

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  
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مقایسه سیستم های مختلف بهداشتی در دنیا  و 
 با نظام عرضه خدمات در ایران 

و   قبل  جلسه
حاضر  هجلس  

9 29/8 /1402 

-16
عصر  18

   

 سازمانهای بین المللی بهداشتی  
ارائه خلاصه ای از اولویت های بهداشتی  و 

 مناطق مختلف ایران 

 مطالعه  جاوید 
موضوعات  

و   قبل  جلسه
حاضر  جلسه  

 


